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Chapitre 4 : Les pays de l’Union Européenne 

Leçon 1 : les frontières de l’Europe 

L’Europe est limitée au nord par l’océan Arctique et la mer du Nord, au sud par la Mer Méditerranée, à 

l’ouest par l’océan Atlantique. A l’est, en revanche, elle est soudée à l’Asie. On considère généralement que 

les montagnes de l’Oural marquent la limite entre l’Europe et l’Asie. Le continent européen compte une 

quarantaine d’Etats.  
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Leçon 2 : Reliefs et climats de l’Europe 

1. Le relief de l’Europe 

 Les montagnes : elles occupent une grande partie du sud de l’Europe : les Pyrénées, les Alpes, les 

Balkans et les Carpates. On trouve également des montagnes en Scandinavie.  

 Les plaines : des plaines immenses occupent la partie nord de l’Europe, du Bassin Parisien à la Russie.  
2. Le climat de  l’Europe 

Il fait froid au nord de l’Europe et en altitude (en montagne), même en été ; il fait plus chaud et sec au sud du 

continent, même en hiver ; certaines régions, à l’est, connaissent des changements importants durant l’année, 

avec des canicules et de la sécheresse en été et des hivers rigoureux. Les pluies sont abondantes à l’ouest. 
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