
VIVRE A ROME
Comment vivait-on à Rome durant l’Antiquité ?



SE LOGER



SE LOGER



LE PALAIS IMPERIAL
DOMUS
Résidence officielle des empereurs 
jusqu'à la fin de l'empire



UNE VILLA
Grande demeure située au milieu d'une 
vaste exploitation agricole



LES AUTRES LOGEMENTS
LES INSULAE
Immeubles d'habitation 
urbains



LES AQUEDUCS
Ils permettent d’acheminer l’eau jusqu’en ville, pour alimenter les 
fontaines publiques, les thermes et les demeures des riches.



SE DEPLACER



SE DEPLACER



LES VOIES ROMAINES



SE DIVERTIR



SE DIVERTIR
LE THÉÂTRE

LE CIRQUEL’AMPHITHÉÂTRE

LES THERMES



LE THÉÂTRE

Les acteurs jouent sur la scène. 
Les spectateurs sont assis dans les gradins.



LES THERMES

Ce sont des bains publics dans lesquels les romains 

se lavaient, pratiquaient des activités sportives, se 

baignaient, se relaxaient, lisaient, se faisaient couper 

les cheveux ou tout simplement bavardaient. 

Les thermes n'étaient pas mixtes : les femmes y 

allaient le matin, tandis que les hommes s'y 

rendaient avant le repas principal (le soir).



L'AMPHITHÉÂTRE

Édifice de spectacles antiques qui accueillait les 
combats de gladiateurs et de bêtes sauvages.



LE CIRQUE
Edifice public où étaient organisées des courses à pied, des courses de 
chars et des courses de chevaux. 



AUTRES ?



PRIER

Lieu d'adoration des dieux dans l'Empire romain. 
Dans une ville, il pouvait y avoir plusieurs temples romains, chacun fut consacré à un 
seul dieu.



SE RENCONTRER
Le forum est la place 

publique qui réunissait la 

population pour les activités 

économiques, politiques et 

judiciaires.

Le forum était un marché, 

mais aussi le lieu des 

élections et des cérémonies 

civiles et religieuses. On y 

rendait la justice. Le Sénat 

ou les assemblées locales y 

tenaient leurs séances dans 

des bâtiments adaptés.



SE NOURRIR 



SE NOURRIR 

Quels aliments reconnais-tu ?



EN BONUS…

Latrines à Ostie

A quoi sert cet aménagement ?
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